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2024-2025年度  
中四及中五級試後全方位學習活動時間表 

 
日期 中四 中五 

14/6(六)  活動：畢業禮 
班別：中一至中三(部份學生)及中五全級 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：禮堂 

 
16/6(一) 活動：PISA調查 

班別：部分中三四學生 
時間：8:00am-12:00nn 
地點：301 

 
活動：Mr Work工作坊 
班別：4A及 4C(學號：3,5,8,12,17,18,23,26)  
時間：10:00am-12:45pm 
地點：葵芳 Y.E.S.就業中心 
集合地點：202(4A), 302(4C) 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 

活動：公民科迪士尼社會探索之旅 
班別：中五全級 
時間：9:00am-1:00pm 
地點：香港迪士尼樂園 
集合地點：502(5A), 501(5B), 402(5C), 401(5D) 
解散地點：香港迪士尼樂園 
服飾：運動套裝 

 

16/6(一) 
至 

17/6(二) 

活動：生物大使及電腦科考察營 
班別：3AB部分學生及中四生物部分學生 
時間：16/6 8:00am-17/6 5:00pm 
地點：上水新田奇異農夫 
集合地點：本校 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝及便服 

 

 

17/6(二) 活動：Mr Work工作坊 
班別：4B 
時間：10:00am-12:45pm 
地點：葵芳 Y.E.S.就業中心 
集合地點：201 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

活動：參觀大專院校 
班別：中五全級 
時間：8:45am-12:15pm 
地點：香港都會大學/聖方濟各大學 
集合地點：502(5A), 501(5B), 402(5C), 401(5D) 
解散地點：本校 
服飾：校服 
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日期 中四 中五 

18/6(三) 活動：Mr Work工作坊 
班別：4C(學號:1,4,6,7,9-11,13-16,19-22,24-25) 

及 4D 
時間：10:00am-12:45pm 
地點：葵芳 Y.E.S.就業中心 
集合地點：302(4C), 301(4D) 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 

 

18/6(三) 
至 

19/6(四) 

活動：生物(SBA)野外考察營 
班別：中四五生物科學生 
時間：18/6 7:30am-19/6 5:00pm 
地點：長洲陳震夏郊野學園及明愛營地 
集合地點：中環五號碼頭 
解散地點：中環五號碼頭 
服飾：樸素便服 

 

活動：生物(SBA)野外考察營 
班別：中四五生物科學生 
時間：18/6 7:30am-19/6 5:00pm 
地點：長洲陳震夏郊野學園及明愛營地 
集合地點：中環五號碼頭 
解散地點：中環五號碼頭 
服飾：樸素便服 

 
19/6(四)  活動：「遊商場。學營銷」 

班別：部分中五企管學生 
時間：9:30am-3:00pm 
地點：沙田新城市廣場、馬鞍山新港城、 

大圍圍方 
集合地點：沙田新城市廣場 
解散地點：大圍圍方 
服飾：運動套裝 

 
23/6(一) 活動：試後對卷 

請參照相關通告 

 

 

24/6(二)  活動：試後對卷 
請參照相關通告 

 
活動：中五生活營簡介會 
班別：中五級 
時間：12:00nn-12:30pm 
地點：有蓋操場 
服飾：校服 
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日期 中四 中五 

25/6(三) 活動：試後對卷 
請參照相關通告 

 
活動：領袖檢討會 
班別：部分中三至中五學生 
時間：12:30pm-1:15pm 
地點：SAC 

 

活動：試後對卷 
請參照相關通告 

 
活動：領袖檢討會 
班別：部分中三至中五學生 
時間：12:30pm-1:15pm 
地點：SAC 

 
 

26/6(四) 活動：職場參訪(資訊科技業) 
班別：19位中四 ICT同學 
時間：9:40am-11:15am 
地點：富貿電子有限公司(葵涌) 
集合地點：地下電腦室(CRM) 
解散地點：本校 

 
 

 

27/6(五) 活動：Job Shadowing Programme 
班別：11名中四級及所有旅遊與款待科學生 
時間：8:00am-12:30pm 
地點：酒店及旅遊學院 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 
 

活動：Job Shadowing Programme 
班別：11名中四級及所有旅遊與款待科學生 
時間：8:00am-12:30pm 
地點：酒店及旅遊學院 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 

30/6(一) 活動：綜合表演 
班別：全校各級 
時間：10:00am-11:30am 
地點：禮堂 
集合地點：各班課室 

 

活動：綜合表演 
班別：全校各級 
時間：10:00am-11:30am 
地點：禮堂 
集合地點：各班課室 

 
活動：聯校畢業禮 
班別：5A 
請參照相關通告 
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日期 中四 中五 

2/7(三) 活動：迪士尼社會探索之旅 
班別：中四全級 
時間：9:00am-1:00pm 
地點：香港迪士尼樂園 
集合地點：202(4A), 201(4B), 302(4C), 301(4D) 
解散地點：香港迪士尼樂園 
服飾：運動套裝 

 
 

 

3/7(四) 活動：旅款科外出體驗 
班別：中四及中五級旅遊與款待科 
時間：8:30am-4:00pm 
地點：沙頭角 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 
 

活動：旅款科外出體驗 
班別：中四及中五級旅遊與款待科 
時間：8:30am-4:00pm 
地點：沙頭角 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 

4/7(五) 活動：科普講座：納米材料和納米村料在電 
子領域的應用及可再生能源系統 

班別：中四及中五級化學科 
時間：8:45am-10:30am 
地點：SAC 

 
活動：領袖與校長會面 
班別：部分中三至中五學生 
時間：12:15pm-1:45pm 
地點：SAC 

 
 

活動：科普講座：納米材料和納米村料在電 
子領域的應用及可再生能源系統 

班別：中四及中五級化學科 
時間：8:45am-10:30am 
地點：SAC 

 
活動：領袖與校長會面 
班別：部分中三至中五學生 
時間：12:15pm-1:45pm 
地點：SAC 

7/7(一) 活動：班際羽毛球比賽(中四五級) 
班別：個別中四五學生 
時間：10:30am-12:00nn 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 

活動：班際羽毛球比賽(中四五級) 
班別：個別中四五學生 
時間：10:30am-12:00nn 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 
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日期 中四 中五 

7/7(一) 
至 

8/7(二) 

 活動：中五生活營 
班別：中五 
時間：7/7 1:30pm-8/7 2:00pm 
地點：香港青協會賽馬會西貢戶外訓練營 
集合地點：禮堂 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝或班衫配長褲 (素色運動褲 

或牛仔褲)、運動波鞋 

 
14/7(一) 活動：結業禮 

班別：全校各級 
時間：9:15am-11:30am 
地點：禮堂 
集合地點：各班課室 

 

活動：結業禮 
班別：全校各級 
時間：9:15am-11:30am 
地點：禮堂 
集合地點：各班課室 
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其他活動（以下活動由學生自由報名或老師安排參與） 

日期 其他 

16/6(一) 活動：劇本殺 
班別：個別學生 
時間：11:30am-5:00pm 
地點：燒腦會(旺角分店) 
集合地點：206 
解散地點：燒腦會(旺角分店) 
服飾：運動套裝 

 
 

16/6(一) 
至 

18/6(三) 

活動：Pre-travel Course for Cultural and Language Tour to Australia 
班別：14位遊學團學生 
時間：8:30am-10:30am 
地點：地理室 

 
 

16/6(一) 
至 

20/6(五) 

活動：南韓金融及科技探索之旅 
班別：個別會計科同學 
時間：16/6-20/6 
請參照相關通告 

 
17/6(二) 活動：參觀港鐡-「站見」鐡路展 

班別：個別學生 
時間：1:00pm-4:00pm 
地點：「站見」鐡路展(紅磡站) 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 
 

19/6(四) 活動：喜伴同行 C組 
班別：個別學生 
時間：2:00pm-3:30pm 
地點：203 

 

活動：Roll show!(打保齡球) 
班別：個別學生 
時間：12:45pm-5:00pm 
地點：Top Bowl Tenpin Bowling 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 
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日期 其他 

23/6(一) 
至 

4/7(五) 

活動：2025澳洲布里斯本、黃金海岸英語及文化交流之旅 
班別：個別學生 
詳情請參閱相關通告 

 
24/6(二) 活動：喜伴同行 C組 

班別：個別學生 
時間：2:00pm-3:30pm 
地點：203 

 
25/6(三) 活動：領袖訓練營簡介會 

班別：來年領袖學生 
時間：12:00nn-12:30pm 
地點：206 

 
25/6(三) 
至 

27/6(五) 

活動：輔導組成長營 
班別：中三至中五部分同學 
時間：25/6 1:00pm-27/6 2:30pm 
地點；保良局北潭涌渡假營 
集合地點；本校 
解散地點；本校 
服飾：樸素便服 

 
26/6(四) 活動：領袖生訓練日營 

班別：2526年度領袖生 
時間：7:45am-5:00pm 
地點：協青社香港西灣河聖十字徑 2號 
集合地點：本校 
解散地點：本校／荃灣港鐡站 
服飾：運動套裝 

 
27/6(五) 活動：DIY感應器及編程工作坊 

班別：個別學生 
時間：9:00am-11:00am 
地點：地下電腦室 
服飾：運動套裝 

 
 

活動：晴 TEEN啟程 2.0訓練日營班
別：個別學生 
時間：7:45am-5:00pm 
地點：協青社香港西灣河聖十字徑 2號 
集合地點：本校 
解散地點：本校／荃灣港鐡站 
服飾：運動套裝 
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日期 其他 

30/6(一) 活動：中一酌情收生(學生會議) 
班別：工作人員 
時間：8:45am-9:45am 
地點：503 

 
活動：中一新生註冊(學生會議) 
班別：工作人員 
時間：11:30am-12:30pm 
地點：206 

 
2/7(三) 活動：消防處社區應急先鋒計劃 

班別：個別學生 
時間：8:50am-11:00am 
地點：有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
 

2/7(三) 活動：基督徒團契聚會 
班別：個別學生 
時間：11:00am-12:00nn 
地點：206 
服飾：運動套裝 

 
 

3/7(四) 活動：面晤在囚人士計劃 
班別：個別學生 
時間：8:30am-1:00pm 
地點：沙咀懲教所及勵志更生中心 
集合地點：204 
解散地點：本校 
服飾：運動套裝 

 
活動：消防處社區應急先鋒計劃 
班別：個別學生 
時間：8:50am-11:00am 
地點：有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
 

活動：新來港小組外出活動 
班別：新來港同學 
時間：9:00am-3:00pm 
地點：香港海洋公園 
集合地點：206 
解散地點：本校 
服飾：便服 

 
活動：喜伴同行 C組 
班別：個別學生 
時間：2:00pm-3:30pm 
地點：203 
服飾：校服 
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日期 其他 

3/7(四) 
及

4/7(五) 

活動：初中領袖訓練 
班別：部分初中學生 
時間：9:00am-12:00nn 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 
 

5/7(六) 活動：澳洲國際化學比賽 
班別：個別學生 
時間：9:00am-11:00am 
地點：化學實驗室 
服飾：運動套裝 

 
活動：荃灣聯校少訊無人機足球賽 
班別：個別學生 
時間：10:00am-4:00pm 
地點：荃景圍體育館 
集合地點：206 
解散地點：荃景圍體育館 
服飾：運動套裝 

 
活動：師生校友同樂日、校友會會員大會暨校友校董選舉 
班別：個別學生 
時間：1:30pm-5:00pm 
地點：禮堂、雨天操場、操場 
服飾：校服／運動套裝 

 
 

7/7(一) 
至 

9/7(三) 

活動：領袖訓練營 
班別：來年領袖學生 
時間：1:30pm(7/7)-3:00pm(9/7) 
地點：保良局賽馬會大棠渡假村 
集合地點：SAC 
解散地點：本校 
服飾：第一天必須穿著學校運動套裝，第二、三天可穿著樸素的便服 
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日期 其他 

8/7(二) 活動：中一酌情收生 
班別：來年中一 
時間：9:00am-10:45am 
地點：有蓋操場及禮堂 

 
9/7(三) 活動：喜伴同行 C組(外出活動) 

班別：個別學生 
時間：12:00nn-4:30pm 
地點：VR Arena CWB 
集合地點：206 
解散地點：VR Arena CWB 
服飾：端莊便服 

 
10/7(四) 活動：喜伴同行 C組 

班別：個別學生 
時間：2:00pm-3:30pm 
地點：301 

 
10/7(四) 
至 

11/7(五) 

活動：中一新生註冊 
時間：9:00am-4:00pm 
地點：有蓋操場、地下會客室、G01、SAC、101、205-206 
集合地點：302 

 
14/7(一) 活動：結業禮綵排 

班別：個別學生 
時間：8:00am-9:15am 
地點：禮堂及課室 

 

 
 


