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中一及中二級試後全方位學習活動時間表(2021-2022) 

日期 中一 中二 

11/7(一) 活動：訓導試後活動 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：206 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
活動：初中領袖訓練 
班別：部分中一級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 

活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：206 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
活動：初中領袖訓練 
班別：部分中二級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

12/7(二) 活動：擴增實景(AR)入門班(初級班) 
班別：中一全級 
時間：8:15am-10:45am (1A 及 1C) 
      11:00am-1:30pm (1B 及 1D) 
地點：地下電腦室/DT 電腦室 

 

 

13/7(三) 活動：擴增實景(AR)入門班(初級班) 
班別：中一全級 
時間：8:15am-10:45am (1A 及 1C) 
      11:00am-1:30pm (1B 及 1D) 
地點：地下電腦室/DT 電腦室 

 

活動：試後對卷 
班別：中二全級 
時間：8:00am-12:00nn 
地點：參閱下學期考試通告 

 

14/7(四) 活動：試後對卷 
班別：中一全級 
時間：8:00am-12:00nn 
地點：參閱下學期考試通告 

 
活動：訓導試後活動 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 
服飾：運動套裝 

 

活動：試後對卷 
班別：中二全級 
時間：8:00am-12:00nn 
地點：參閱下學期考試通告 

 
活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 
服飾：運動套裝 
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日期 中一 中二 

15/7(五) 活動：試後對卷 
班別：中一全級 
時間：8:00am-1:00pm 
地點：參閱下學期考試 

 

 

18/7(一) 活動：擴增實景(AR)入門班(初級班) 
班別：中一全級 
時間：8:15am-10:45am (1A 及 1C) 

11:00am-1:30pm (1B 及 1D) 
地點：地下電腦室/DT 電腦室 

 
活動：初中領袖訓練 
班別：部分中一級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 
活動：訓導試後活動 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 

活動：初中領袖訓練 
班別：部分中二級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 
活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 

20/7(三) 活動：擴增實景(AR)入門班(初級班) 
班別：中一全級 
時間：8:15am-10:45am (1A 及 1C)  

11:00am-1:30pm (1B 及 1D) 

 

 

21/7(四) 活動：認識綠色建築講座 
班別：中一全級 
時間：10:30am-11:10am 
地點：禮堂 

 
活動：訓導活動 
班別：中一全級 
時間：9:00am-10:00am 
地點：206(1A), 205(1B), 204(1C), 203(1D) 

活動：認識綠色建築講座 
班別：中二全級 
時間：10:30am-11:10am 
地點：禮堂 

 
活動：訓導活動 
班別：中二全級 
時間：11:30am-12:30pm 
地點：206(2A), 205(2B), 204(2C), 203(2D) 
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日期 中一 中二 

22/7(五) 活動：初中領袖訓練 
班別：部分中一級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 

活動：新界宗族傳統生活風貌講座 
班別：中二全級 
時間：9:00am-11:00am 
地點：禮堂 

 
活動：初中領袖訓練 
班別：部分中二級* 
時間：10:00am-1:00pm 
地點：禮堂 
服飾：運動套裝 

 
25/7(一) 活動：身心放鬆加油站 

班別：中一全級 
時間：9:00am-10:00am 
地點：禮堂 

 

 

26/7(二) 

- 
29/7(五) 

 活動：人工智能(AI)(高級班) 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 
2/8(二) 活動：訓導試後活動 

班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 
服飾：運動套裝 

活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 
服飾：運動套裝 

 
3/8(三)  活動：人工智能(AI)(高級班) 

班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 
4/8(四) 活動：訓導試後活動 

班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 
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日期 中一 中二 

5/8(五) 活動：成績表派發日 
班別：全校 
時間：8:45am-10:00am 
地點：各班課室 

 

活動：成績表派發日 
班別：全校 
時間：8:45am-10:00am 
地點：各班課室 

 
8/8(一) 活動：訓導試後活動 

班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
活動：擴增實景 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 

活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 

9/8(二) 

- 
10/8(三) 

活動：擴增實景 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 

 

11/8(四) 活動：擴增實景 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 
活動：訓導試後活動 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
 
 
 
 
 

活動：訓導試後活動 
班別：部分中二級* 
時間：2:00pm-4:30pm 
地點：SAC 及有蓋操場 
服飾：運動套裝 
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日期 中一 中二 

12/8(五) 活動：結業禮綵排 
班別：部分學生* 
時間：7:30am-8:45am 
地點：禮堂 

 
活動：結業禮 
班別：全校 
時間：8:45am-10:15am 
地點：禮堂及課室 

 
活動：擴增實景 
班別：部分中一級* 
時間：2:00pm-4:15pm 
地點：地下電腦室 

 
 

活動：結業禮綵排 
班別：部分學生* 
時間：7:30am-8:45am 
地點：禮堂 

 
活動：結業禮 
班別：全校 
時間：8:45am-10:15am 
地點：禮堂及課室 
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中一 及中二級其他活動：（以下活動由學生自由報名或老師安排參與） 

日期 活動詳情 

11/7(一), 
18/7(一), 
25/7(一) 

活動：女子籃球隊練習 
班別：女子籃球隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 

 

活動：泳隊練習 
班別：游泳校隊 
時間：2:00pm-4:00pm 
地點：胡忠泳池 
服飾：運動套裝 

 
11/7(一), 
18/7(一), 
29/7(五) 

活動：男子羽毛球隊練習 
班別：男子羽毛球隊 
時間：2:00pm-4:00pm 
地點：禮堂(11/7, 18/7), 有蓋操場(29/7) 
服飾：運動套裝 

 
12/7(二), 
19/7(二), 
26/7(二) 

活動：男子排球隊練習 
班別：男子排球隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 

 
12/7(二) 活動：校園造型照拍攝日 

班別：部分學生* 
時間：8:00am-5:00pm 
地點：全校 
服飾：整齊校服/運動套裝 

 
13/7(三), 
20/7(三), 
27/7(三) 

活動：女子排球隊練習 
班別：女子排球隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 
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14/7(四), 
21/7(四), 
28/7(四) 

活動：男子足球隊練習 
班別：男子足球隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 

 
活動：泳隊練習 
班別：游泳校隊 
時間：2:00pm-4:00pm 
地點：城門谷泳池 
服飾：運動套裝 

 

活動：乒乓球隊練習 
班別：乒乓球隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：有蓋操場 
服飾：運動套裝 

 
活動：女子羽毛球隊練習 
班別：女子羽毛球隊 
時間：2:00pm-4:00pm 
地點：有蓋操場(14/7, 28/7), 禮堂(21/7), 
服飾：運動套裝 

14/7(四) 活動：中一新生註冊會議(學生) 
班別：相關學生* 
時間：12:00nn-1:00pm 
地點：206 室 

 
15/7(五), 
22/7(五), 
29/7(五) 

活動：男子籃球隊練習 
班別：男子籃球隊 
時間：3: 00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 

 

活動：長跑隊練習 
班別：長跑隊 
時間：3:00pm-5:00pm 
地點：操場 
服飾：運動套裝 

 
15/7(五) 活動：中一酌情收生會議(學生) 

班別：相關學生* 
時間：1:00pm-2:00pm 
地點：206 室 

 
18/7(一) 活動：STEAM-金魚街考察 

班別：部分學生* 
時間：12:30pm-4:00pm 
地點：金魚街 
集合地點：太子地鐡站 D2 出口 
解散地點：太子地鐡站 
服飾：運動套裝 
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23/7(六) 活動：仁濟 STEM Faire 2022 
班別：STEM 學會 
時間：12:00nn-5:00pm 
地點：仁濟醫院靚次伯中學 
集合地點：本校 
解散地點：本校 

 
26/7(二) 活動：中一酌情收生 

班別：學生工作人員* 
時間：9:00am-3:00pm 

 
28/7(四) 

- 
29/7(五) 

活動：中一新生註冊 
班別：學生工作人員* 
時間：8:00am-12:30pm,2:00pm-4:00pm 
地點：雨天操場、禮堂、201-206 

 
8/8(一) 

- 
11/8(四) 

活動：試升班 
班別：相關同學* 
時間：9:00am-11:00am 
地點：201-206 
服飾：整齊校服 

 
活動：重讀班 
班別：相關同學* 
時間：8:30am-12:00nn 
地點：305-306 
服飾：整齊校服 

 
 

備註： 

1. 如當天沒有安排活動，學生不用回校。  

2. 除特別註明外，無論進行任何活動，學生必須穿著整齊校服回校。  

3. 如同學服飾不符合規定，將不能進行任何活動，須到圖書館閱讀圖書，直至活動完結為止。  

4. 學生須於活動開始前十五分鐘回校集合。  

5. 如無特別註明，集合及解散地點均為本校。 

6. 以「*」標示之學生將由相關活動負責老師個別聯絡。 


